Smazeny syr gouda

v housce se salatem

a Jiho¢eskou zakysanou
smetanou

@ 15 minut narocnost @ @O O

Syr vhousce je oblibenou rychlovkou nejen
pro studenty. VyzkouSejte nasi variantu se zakysanou

smetanou.

Ingredience

* 400 g syru Gouda od Madety
* 2 vejce

¢ hladka mouka

¢ olej na smazeni

¢ strouhanka

* 4 housky

¢ Cerstvy listovy salat

* 2rajCata

¢ 100 g JihoCeského masla

¢ 180 g JihoCeské zakysané smetany

Navod na pripravu:

Syr Gouda od Madety nakrajime na Ctyfi silnéjsi platky, které obalime klasicky v trojobalu. Nejprve v hladké
mouce, pak v rozslehanych vejcich a nakonec v hladké mouce. Cely proces opakujeme jesté jednou. Na panvi
rozehfejeme Jiho¢eské maslo a obalené syry osmazime. Housky rozkrojime, jednu pllku namazeme Jiho¢eskou

zakysanou smetanou, poklademe listovym salatem, rajéetem nakrajenym na koleCka a osmazenym syrem.

Pfiklopime a miizeme podavat :)




