
Toasty se Sýrem na pánev
5 minut náročnost

Chvátáte, ale nechcete z domu odejít hladoví? Tenhle

toast zvládne připravit každý během pěti minut.

Ingredience

na 2 porce
   4x toastový chléb

   Sýr na pánev dle chuti (2x100 g)

   2 lžičky meruňkové marmelády

   1 lžička hořčice

   rajče

   hruška nebo jablko

   1 lžíce Jihočeského másla

   salát nebo jakoukoli zeleninu na dozdobení talíře

 

Návod na přípravu:

Rozpálíme pořádně pánev s Jihočeským máslem, dáme opéct toasty. Začneme krájet jablko nebo hrušku, salát

a rajčátka.Teď je čas péct Sýr na pánev. Mezitím si připravíme marinádu z meruňkové marmelády a štiplavé

hořčice. Zamícháme, vyladíme podle chuti a namažeme toasty. Nakonec vše pěkně poskládáme, toast

s marinádou, Sýr na pánev, zeleninu a uzavřeme opět toastem s marinádou. Dobrou chuť!

Více na syrnapanev.cz
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