Toasty se Syrem na panev
@ 5 minut narocnost @@ OO

Chvatate, ale nechcete z domu odejit hladovi? Tenhle
toast zvladne pfipravit kazdy béhem péti minut.

Ingredience

na 2 porce
* 4x toastovy chléb

¢ Syr na panev dle chuti (2x100 g)

2 I1Zicky merurikové marmelady

1 IziCka hordcice

* rajCe

hruska nebo jablko

1 Izice JihoGeského masla

salat nebo jakoukoli zeleninu na dozdobeni talife

Navod na pfipravu:

Rozpalime pofadné panev s JihoCeskym maslem, dame opéct toasty. Zatneme krajet jablko nebo hrusku, salat
a rajCatka.Ted je €as péct Syr na panev. Mezitim si pfipravime marinadu z merufikové marmelady a Stiplavé
hofcice. Zamichame, vyladime podle chuti a namaZeme toasty. Nakonec vSe pé&kné poskladame, toast

s marinadou, Syr na panev, zeleninu a uzavieme opét toastem s marinadou. Dobrou chut!
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