Palac¢inkova omeleta
s tvarohovym Lipankem

@ 30 minut narocnost @@OO

Nechce se vam délat jedna palaCinka po druhé a stat
nad plotnou nez je vSechny udélate? Mame pro vas tip
na skvély recept.

Ingredience

* 3 vejce

¢ 2/3 hrnku JihoCeského mléka
¢ 2/3 hrnku hladké mouky

* 2 IZice cukru

¢ 3petka soli

* 1 IZice amaretta

* 260 g tvarohového Lipanka

¢ Cerstvé ovoce (jahody, maliny...)

1 IZice JihoGeského masla

1 Izicka mandlového extraktu

1 hrst mandlovych platkd

Navod na pripravu:

Troubu pfedehfejeme na 220 °C. Panev vhodnou do trouby (nebo malou zapékaci misu) nechame v troubé
nahrat. Vejce, JihoCeské mléko, hladkou mouku, cukr, sul, amaretto a mandlovy extrakt mixujeme cca 2 minuty.
Do nahfaté panve vhodime JihoCeské maslo a nechame rozehfat. Poté vlijeme tésto, posypeme mandlovymi

platky a peéeme cca 20 minut. Cerstvé ovoce oplachneme a nakrajime. Omeletu podavame potfenou tvarohovym

Lipankem a posypanou &erstvym ovocem.




