Kynuté halusky s ovocem
a Lipankem tradi¢nim

@ 20 minut narocnost @@OO

HaluSky na sladko? No vlastné pro€ ne :).

Ingredience

e 260 ml vody

e 30 g drozdi

¢ 500 g hrubé mouky

¢ 1 Izicka krupicového cukru

¢ 3petka soli

* 1 vejce

¢ 1 Lipanek tradi¢ni bez laktozy

* ovoce a ofechy na ozdobeni a dochuceni
* mak

e cukr moucka

Navod na pripravu:

Postupné smichame v8echny ingredience v nadobé kuchyriského robota a vypracujeme pruzné tésto. Poprasené
moukou a pfikryté Cistou utérkou jej nechame pul hodiny vykynout. Po vykynuti pfeneseme tésto na prkénko
a nozem oddélujeme mensi kousky do vrouci lehce osolené vody. Vafime cca 7 minut na mirn&jSim plameni.

Po uvareni nechame halusky okapat, rozdélime na talife, posypeme makem smichanym s mouckovym cukrem

a ozdobime Lipankem tradi¢nim, ovocem a ofechy.




