Skvarkova pomazanka
s Romadurem

@ 15 minut narocnost @ OO O

Pokud nejste pfiznivci diet aradi si pochutnate
na néem vonavém, je tohle recept pro vas. Romadur

doda pomazance lehky odér a vybornou chut.

Ingredience

200 g Romaduru

250 g skvarku

1 cibule

1 Izicka drceného kminu

150 g kysaného zeli

1 IZice horcice
¢ pecivo

e sul

Navod na pfipravu:

Romadur a Skvarky umeleme v mlynku na maso. Zeli pokrajime nahrubo, cibuli nadrobno. Promichame

se Skvarky, Romadurem, kminem, hofc€ici a Spetkou soli. Pelivo rozkrojime a namazeme pomazankou.




