Kvétakovo syrové suflé
se syrem Lipanek

@ 30 minut narocnost @@OO

Kvétakovo syrové suflé je slanou variantou sladkého
suflé, kterou si jisté zamilujete UpIné stejné. Lipanek ho

navic obohatil svym syrem.

Ingredience

¢ 160 g platkového syru Lipanek

* 50 g JihoGeského masla + na vymazani formicky
* 50 g hladké mouky

* 450 g pInotuéného JihoCeského miéka
e sul

* 1 Izice dijonské hofcice

* pepf

* 1/2 hlavicky kvétaku

¢ par kapek citronové stavy

¢ 7 vaje€nych bilkd

¢ 2 formicky na suflé

¢ strouhanka na vysypani formicky

Navod na pripravu:

V osolené vrouci vodé uvafime kvétak domékka. Na panvi rozehfejeme JihoCeské maslo, orestujeme mouku
a pfilijeme plnotuéné JihoCeské miéko. Pfidame kvétak a spole&né chvili povafime. Po uvafeni rozmixujeme
a precedime. Pfidame hofc€ici a syr Lipanek. Z bilkd a citronové Stavy uSlehame husty snih. Dochutime soli

a pepfem. Smichame se syrovou omackou a vlijeme do formi€¢ek vymazanych Jiho¢eskym maslem a vysypanych

strouhankou. PeCeme v predehfaté troubé pfi 200 °C cca 10 minut.




