Redkviékova pomazanka
s Tvarohem & jogurtem

@ 20 minut narocnost @ OO O

Tvaroh & jogurt neni jen svacinka, kterou muzete jist
Izickou, ale také ingredience do pomazanky. Prfidejte
fedkvicky a udélate dojem.

Ingredience na 2 porce:

¢ 1 svazek redkvicek

2 I1zice JihoCeského tvarohu & jogurtu bilého

e 2-3 vejce podle konzistence pomazanky

1 strouzek Cesneku
* pazitka

e sl

Navod na pripravu:

Vejce uvafime natvrdo a spolu s fedkvi¢kami nastrouhame nahrubo nebo nakrajime na kosti¢ky. V mise

smichame Jiho€esky tvaroh & jogurt s prolisovanym ¢esnekem, pazitkou, soli a pepfem. Pfidame fedkvicky, vejce

a promichame.




