Sladka ryze s pudinkem,
merunkami a Tradiénim
Lipankem

(O 70 minut difficulty @@0O

Sladka ryze s Lipankem a merunikami pohladi hned

poranu vaSe chutové burky. Sacharidova snidané,

kterou si zamilujete.

Ingredience

400 g ryze

Spetka soli

1,5 1 JihoCeského miléka

80 g Jihoceského masla

2 baleni vanilkového pudinku

180 g cukru

* merunky

2 baleni tradi¢niho Lipanka

Instructions for preparation:

Ryzi proplachneme, pfilijeme cca litr JihoCeského miéka, cukr, sul a vafime do zméknuti. Dle potfeby dolévame
mléko v pribéhu vareni. Po uvareni pfidame JihoCeské maslo a promichame. Pfi chladnuti kase je tfeba jesté
dolévat mléko, aby pfilis§ nezhoustla. Mezitim si dle navodu uvafime pudinky, které poté vmichame do ryze.

Meruriky pokrajime na mensi kousky. Zapékaci misku vylozime pecicim papirem a stfidavé vrstvime ryzovou kasi

a pokrajené meruriky. Pfiklopime a peCeme pfi 180 °C 35-40 minut. Podavame s tradi¢nim Lipankem a ovocem.




