Grilovany Spiz s Romadurem
balenym ve slaniné
s cuketou a paprikou

@ 20 minut narocnost @ @O O

Spizy jsou klasikou, kterou nejen v grilovaci sezoné jed|

snad kazdy. Pokud zrovna nemate chut na maso,

nevadi. Tento recept obsahuje jen cuketu s Romadurem

a zeleninu, pochutnate si ale stejné tak.

Ingredience

1 vétsi cuketa
¢ 1 gervena cibule

¢ 1 Cervena paprika

2 baleni Romaduru

200 g krajené slaniny
e Sul
* pepf

¢ olivovy olej

Navod na pripravu:

V$echny druhy zeleniny (mizeme naradit i jinymi, které mame radi) nakrajime na stejné velké kousky a osolime
a opepfime. Romadur nakrajime na stejné kusy, které zabalime postupné do platk{ slaniny. Zeleninu a Romadur
ve slaniné napichneme rovnomérné na Spejle namocené ve vodé, pokapeme olivovym olejem a Spizy grilujeme

na rozpaleném grilu.

TIP: V pfipadé&, Ze se chcete vyhnout slaning, udélejte Spiz pouze zeleninovy a po ogrilovani na ném nechte

nakrajeny Romadur rozpustit.




