Hovézi tatarak s grilovanou
topinkou a Tylzskym syrem

@ 30 minut narocnost @@OO

Tatarak a topinka je nejen skvély zacatek vecera, jehoz
soucasti je alkohol. Pokud na topince nechate zapéct
syr, navic jesté Tylzsky, tato pochoutka ziska dalSi

rozmer.

Ingredience

¢ 300 g jemné mletého hovéziho ofechu

¢ pazitka

¢ jarni cibulka

* naloZené kapary

¢ sul, pepf, worcesterova omacka, olivovy olej, hofcice
* 100 g Tylzského syru

¢ kvaskovy chléb

¢ JihoCeské maslo

Navod na pripravu:

Jemné mleté nebo poctivé nasekané maso si ochutime soli, pepfem, hof€ici, worcesterovou omackou, pazitkou,
nasekanymi kaparami a pfipravime na talif. Chléb nakrajime na tenké platky a potfeme povolenym maslem,

ogrilujeme a na grilu zape€eme s TylZskym syrem. Zarover na grilu opeCeme svétlou &ast jarni cibulky

a nasekdme ji na tatarak, zelenou ¢ast krgjime na kolecka a zdobime s ni topinky zapecené syrem.




