Sekany veprovy steak
s balkanskym syrem,
ajvarem a lehkym salatkem

@ 30 minut narocnost @ @O O

Pfi ndkupu na grilovaci party by urité bylo dobré myslet

i na JihoCesky balkansky syr. MoZnosti je vice, nez jen

Sopsky salat. Pouzit syr mtzete i do placi¢ek z mletého

veprového masa.

Ingredience

¢ 300 g mletého libového veprového blcku
* 100 g Balkanského syru Madeta

* 200 g mixu salati

* 200 g cherry raj¢atek

* ajvar

¢ olivovy olej

e citron

® oregano

Navod na pripravu:

Mieté vepiové maso si osolime, opepfime, pfidame oregano a nastrouhany &i nadrobeny Balkansky syr.
Vytvofime stejné velké placky o priméru cca 8 cm a ogrilujeme zprudka z kazdé strany a stahneme na okraj grilu.

Servirujeme s ajvarem, michanym listovym salatkem a cherry raj¢aty, pokapané olivovym olejem a citronovou

Stavou.




