Sladké toasty plnéné
marmeladou, malinovou
omackou a Tradiénim
Lipankem

(O 20 minut difficulty @000

Toasty jsou skvélou snidarnovou ¢i svacinovou volbou.
Jejich sladkou variantu milzete ozivit Tradiénim
Lipankem, ktery zjemni sladkost marmelady a doplni

va$e rano o bilkoviny.

Ingredience

4 ks toastového chleba

¢ marmelada dle chuti

* 2 vejce

¢ 300 ml Jiho€eského mléka
¢ JihoCeské maslo

¢ 2 Izicky mleté skofice

* 40 g vanilkového cukru

* mouckovy cukr na posypani
* 4 |Zice medu

* mrazené Ci Cerstvé maliny
¢ 1 baleni tradi¢niho Lipanka

¢ Cerstva mata

Instructions for preparation:

Dva platky toastového chleba potfeme marmeladou a pfiklopime zbylymi platky. JihoCeské miléko, vejce,
vanilkovy cukr a skofici smichame a toasty z obou stran ponofime do pfipravené smési. Poté pomalu opékame
z obou stran na panvi s rozehfatym JihoCeskym maslem. Mezitim rozmixujeme Cerstvé maliny s medem

nebo rozehfejeme mrazené maliny s medem v hrnci a poté rozmixujeme. Osmazené toasty posypeme

mouckovym cukrem, polijeme malinovou omackou a ozdobime tradi¢nim Lipankem a Cerstvou matou.




