Zmrzlinové bonbony
v cokoladé s Tvarohovym
Lipankem

@ 15-20 minut + tuhnuti narocnost @ OO0

Zmrzlinu, kterou nemusite lizat, sta¢i ji jen vlozit

do pusy a nechat rozpustit? To je napad!

Ingredience

e 200 g cukru moucka

¢ 250 ml JihoCeskeé trvanlivé smetany ke Slehani
* 45 ml JihoCeského trvanlivého mléka

¢ 5 g vanilkové pasty

¢ 1 vanilkovy cukr

e 7 Zloutkl

¢ 2 baleni tvarohového Lipanka

e kakao

Navod na pripravu:

Zloutky utfeme s ob&ma cukry do svétlé pény. Vanilkovou pastu povafime v Jihogeském trvanlivém mléce
smichaném s Jiho€eskou trvanlivou smetanou. Poté v8e pfecedime do Zloutkové pény a za stalého michani
povafime do zhoustnuti. Vychladlou smés promichame s tvarohovym Lipankem a nalijeme do silikonové formy.
Vlozime to do mrazaku minimalné na 5 hodin ztuhnout. Ve vodni lazni rozpustime ¢okoladu. Vyndame zmrzlinu
a do kazdého bonbonu zapichneme paratko. Jako dalSi krok je potfeba kazdy bonbon rychle ponofit do okolady

a ihned vlozit do mrazaku. Po cca 30 minutach jsou bonbony hotové. Obalime v kakau a mizeme podavat.




