Teply salat s ruzickovou
kapustou a Syrem na panev

@ 25 minut narocnost @@OO

Diky Syru na panev si razi¢kovou kapustu zamiluji i déti.
Teply salat se skvéle hodi do chladného dne i jako obéd

¢i vedere.

Ingredience (na 2 porce)

* 200 g ruzickové kapusty
e 200 g kvétaku

* 100 g slaniny

¢ 50 g cibule

¢ 2 baleni Syru na panev
¢ JihoCeské maslo

¢ olivovy olej

e sul

* pepf

Navod na pripravu:

Cibuli a slaninu nakrajime na tenké platky a orestujeme na olivovém oleji dozlatova. Poté z panve vyndame, ale
nechame si vysmazeny tuk stranou. Do panve s tukem pfidame trochu Jiho¢eského masla, rizicky kvétaku

a pomalu restujeme ze vSech stran. Kdyz kvétak zacne hnédnout, tak ho vynddme a nechame trochu vystydnout.
Ruzi¢kovou kapustu rozpulime a restujeme stejnym zplsobem jako kvétak. Mezitim si pfipravime Syr na panev
dle navodu. Do velké misy dame cibuli se slaninou, kvétak, kapustu, trochu olivového oleje, osolime, opepfime

a dobfe promichame. Na talifi podavame se Syrem na péanev.




