Halloweenské dynové
muffiny s Jiho€eskym zervé

@ 80 minut narocnost @@OO

Slavite Halloween nebojen mate radi blaznivé
a straSidelné véci? Recept na muffiny z JihoCeského
zervé bude tou spravnou volbou.

Ingredience

* 200 g hladké mouky

¢ 400 g dyné hokaido

* 60 g slunec¢nicového oleje

¢ 1 baleni JihoCeského Zervé
* 2 vejce

* 40 g horké nasekané Cokolady
* 40 g bilé nasekané ¢okolady
¢ 5 g pernikového kofeni

¢ 1 Izi¢ka vanilkové pasty

¢ 180 g mouckového cukru

e 5gsoli

¢ 10 g jedlé sody

* halloweenska zapichovatka a dal$i ozdoby

Navod na pripravu:

Dyni nakrgjime na vétsi kostky. Lehce osolime, potfeme olejem a upec¢eme do mékka. Nechame vychladnout.
V hrnci smichame mouku, olej, JihoCeské zervé, dyni, vejce, obé okolady, pernikové kofeni, vanilkovou pastu,
mouckovy cukr, sul a jedlou sodu. Nasledné plnime do formi¢ek cca do dvou tfetin. PeGeme v troubé pfi 180 °C

cca 20 minut. Po vychladnuti ozdobime.




