Francouzska omeleta
se syrem Lipanek

@ 10 minut narocnost @ OO O

Hledate rychlou a vyzivnou snidani, ktera zasyti na celé
dopoledne? Uz jste ji nasli.

Ingredience (na 1 porci)

* 3 vejce

2 platky syru Lipanek

1 Izice JihoCeského masla (a kousek masla na potieni)

¢ 1 IZice nasekané pazitky sal

Navod na pripravu:

Vejce roz8lehame a osolime. Na panvi rozehfejeme IZici JihoCeského masla, pfidame vejce a za stalého michani
rozprostfeme po celé panvi. Michame rychle, dokud vajiCka neza¢nou houstnout. Poté s nimi nékolikrat

zatfeseme a rozprostifeme rovhomérné po celé panvi. Posypeme pokrajenymi platky syru Lipanek a opatrné

na panvi srolujeme. Omeletu nakonec ozdobime pazitkou.




