Bramborovy salat
s Jihoceskou nivou Premium

@ 40 minut narocnost @@OO

Nejen na Vanoce si jisté radi vychutnate bramborovy

salat. Milovnikdim nivy pfinaSime tento nevSedni recept.

Ingredience (6 porci)

1 kg brambor

1 cibule

250 g Jihoceské nivy Premium

1 bily JihoCesky jogurt Nature
e cukr

e sul

* ocet

* pepr

1 Izice olivového oleje

1 I1Zicka horcice
¢ 1 konzerva sterilovaného hrasku

* 4 mrkve

Navod na pripravu:

Brambory uvafime ve slupce. Po uvafeni oloupeme a nakrajime na malé kosti¢ky. Cibuli nakrajime najemno
a uvarenou mrkev na kosti¢ky. Brambory smichame s hra8kem, mrkvi, cibuli a na kosti¢ky nakrgjenou Jiho¢eskou

nivou. V bilém jogurtu rozslehame sul, cukr, ocet, olej, hof€ici, pepf a vmichame do salatu. Nechame chvili odstat

a mlzeme podavat.




