
Bramborový salát
s Jihočeskou nivou Premium

40 minut náročnost

Nejen na Vánoce si jistě rádi vychutnáte bramborový

salát. Milovníkům nivy přinášíme tento nevšední recept.

Ingredience (6 porcí)

   1 kg brambor

   1 cibule

   250 g Jihočeské nivy Premium

   1 bílý Jihočeský jogurt Nature

   cukr

   sůl

   ocet

   pepř

   1 lžíce olivového oleje

   1 lžička hořčice

   1 konzerva sterilovaného hrášku

   4 mrkve

Návod na přípravu:

Brambory uvaříme ve slupce. Po uvaření oloupeme a nakrájíme na malé kostičky. Cibuli nakrájíme najemno

a uvařenou mrkev na kostičky. Brambory smícháme s hráškem, mrkví, cibulí a na kostičky nakrájenou Jihočeskou

nivou. V bílém jogurtu rozšleháme sůl, cukr, ocet, olej, hořčici, pepř a vmícháme do salátu. Necháme chvíli odstát

a můžeme podávat.


