Rizoto z ¢ervené fepy
s JihoCeskou
zakysanousmetanou

@ 40 minut narocnost @@OO

Ingredience (na 4 porce)

e 250 g ryze arborio

* 500 g Cervené fepy

¢ 1 Salotka

¢ olivovy olej

¢ 150 ml bilého vina

e 1lvyvaru

¢ 1 baleni JihoCeské zakysané smetany

¢ Spetka tymianu

1 Izice JihoGeského masla

Navod na pripravu:

Cervenou Fepu uvafime vcelku domékka. Nechame vychladnout, oloupeme a rozmixujeme. Salotku nakrajime
najemno. Olej rozehfejeme a nechame na ném zesklovatét Salotku. Pfidame suchou ryzi a lehce oprazime.
Zalijeme bilym vinem a nechame odpafit. Poté postupné pfilévame vyvar, dokud ryze nezmékne. Dosolime,

pfidame tymian, JihoCeské maslo a rozmixovanou fepu. Na talifi ozdobime JihoCeskou zakysanou smetanou.




