Syrovy sendvi€ se syrem
Madeland a Sunkou

@ 20 minut narocnost @@OO

Ingredience (na 1 porci)

3 platky toustového chleba

20 g Jihoeského masla

1 1zicka dijonské horcice

6 platka veprové Sunky

4 platky syru Madeland

Besamelova omacka

¢ 125 ml trvanlivého JihoCeského mléka
¢ 125 ml trvanlivé JihoCeské smetany

* 20 g Jiho¢eského masla

¢ 20 g hladké mouky

¢ 3 platky syru Madeland

¢ 1 I1Zi¢ka dijonské hofcice

* muskatovy ofiSek

e sul

* pepf

Navod na pripravu:

Jako prvni si pfipravime beSamelovou omacku. V hrnci rozpustime maslo a pfidame mouku. Chvili smazime

a pfilijeme ohfaté mléko a smetanu. Postupné pfidavame za stalého michani platky syru Madeland, nastrouhany
muskatovy ofisek, stl, pepf a dijonskou hof¢ici. Na panvi¢ce opeéeme na masle z jedné strany toustové chleby
a pak je rozlozime na plech vyloZzeny pedicim papirem. Neopedenou stranu toastového chleba pomazeme
dijonskou hof€ici. Na jeden toustovy chléb dame 3 platky Sunky, 2 platky syru a trochu beSamelu. Pfikryjeme
druhym platkem chleba a zopakujeme. Posledni platek chleba zalijeme beSamelem a peceme v pfedehfaté

troubé pfi 180 °C dozlatova.




