Karamelizovany jogurt
s ovocem

(O 15 minut difficulty @000

Ingredience (na 2 porce)

150 g titinového cukru

400 ml trvanlivé JihoCeské smetany ke Slehani

500 g JihoCeského Nature bilého jogurtu

500 g Cerstvého ovoce dle chuti

¢ mata na ozdobeni

Instructions for preparation:

Trtinovy cukr nechame rozpustit na panvi. Po rozpusténi pomalu pfilévame smetanu a vafime do zhoustnuti.
Nechame vychladnout a poté smichame s bilym jogurtem. Ovoce nakrajime na malé kosticky. Hotovou smés

vlijeme do misti¢ek, ozdobime ovocem a matou a nechame vychladnout v lednicce.




