Wrap se syrem Lipanek,
pec¢enou panenkou

a suSenymi rajéaty

@ 25 minut narocnost @ @O O

Ingredience (na 2 porce)

* 2 celozrnné tortilly

1 baleni syru Lipanek

200 g veprové panenky

1 salat little gem

1 mala sklenitka krajenych susenych rajcat

1 sterilovana kukufice

2 IZice majonézy
e sul
* pepf

* olej

Navod na pripravu:

Osolenou a opepfenou panenku opeCeme na tenké vrstvé oleje z obou stran cca 10 minut. Tortillu potfeme

majonézou. Poklademe salatem, nakrajenou peCenou panenkou a syrem Lipanek. Pfidame raj¢ata, par kapek

oleje z raj¢at, IZici kukufice a zabalime.




