Mini Pavlova s JihoCeskou > 4
cerstvou smetanou |

@ 90 minut vCetné peceni narocnost @@OO

Ingredience

4 bilky

190 g cukru krupice

2 |zice kukuriéného Skrobu

1 IZice octa

JihoGeska cerstva smetana 250 ml

® ovoce na ozdobu

Navod na pripravu:

Troubu pfedehfejeme na 150 °C na horko-vzduch. Plech vyloZzime pecicim papirem. MiZzeme na né&j nakreslit

kolec¢ka, tfeba podle mensi skleni¢ky. Budeme tak mit vSechny dortiky stejné.

Bilky pokojové teploty zaéneme Slehat na mirné otacky. Jakmile zpéni, mtzeme Slehat rychleji a postupné
pfidavame do snéhu cukr, Skrob a nakonec ocet. Snih by mél byt opravdu hodné tuhy. Naplnime ho

do cukrafského sacku a tvarujeme korpusy na pfipraveny pecici papir.

Déame je do trouby a ihned stahneme teplotu na 110 °C. SuSime 45 aZ 60 minut. Poté nechame korpusy v troubé

vychladnout.

Pfed podavanim je naplnime uslehanou Jiho€eskou &erstvou smetanou a ozdobime ovocem.

Autorem a fotografkou receptu je MiSa Polakova
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