
Ovesné sušenky
s Jihočeským cottagem Fit

25 minut včetně pečení náročnost

Ingredience

   1× Jihočeský cottage Fit

   150 g jemných ovesných vloček

   100 g hladké mouky

   40 g rozinek

   50 g nasekaných ořechů

   100 g třtinového cukru

   50 g Jihočeského másla

   2 vejce

   1 lžička kypřicího prášku

   1 lžička skořice

    

Návod na přípravu:

Troubu předehřejeme na 170 °C. Plech vyložíme pečicím papírem. Ve větší míse smícháme vločky, mouku, cukr,

kypřicí prášek a skořici. Poté přidáme cottage, rozinky, ořechy, změklé nebo rozpuštěné máslo a vejce.

Na plech vytvarujeme sušenky. Ruce si můžeme namočit do vody. Těsto se pak na ně nebude lepit.

Pečeme dozlatova podle velikosti sušenek cca 15 minut.
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