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Opecené bramborové Sisky
s makem a s krémem
z vanilkového Lipanka

@ 60 minut narocnost @ @O O

Ingredience (2 porce)

* 400 g brambor

* 0,5 IZicky soli

* 1 vejce

e 220 g hrubé mouky

¢ 1 IZice cukru

¢ 0,5 IZice maku

¢ 50 g Jiho¢eského masla

¢ 2 baleni tradi¢niho Lipanka
¢ 100 g mrazenych borGvek nebo lesni smési
* 0,5 IZice citronové Stavy

¢ 1,5 Izice mouckového cukru

¢ kara z pllky citronu

Navod na pripravu:

Oloupané brambory uvafime v osolené vodé a nechame vychladnout. Poté je nastrouhame, zasypeme moukou,
osolime, pfidame vejce a zpracujeme v bramborové tésto. Z tésta vyvalime dlouhé valec¢ky, ze kterych krajime
prouzky a tvarujeme SiSky. Vhodime do vrouci vody a vafime cca 4 minuty. Mak smichame s mouckovym

cukrem. MrazZené ovoce rozmrazime a smichame s tradi¢nim Lipankem, dochutime mou¢kovym cukrem,

citronovou $tavou a kirou. Sisky posypeme méakem a prelijeme krémem a rozpusténym Jihogeskym méslem.




