Domaci €erstvy syr
(O 24 hodin naroénost @000

Ingredience (4 porce)

1 JihoCeska smetana

1 JihoCeska zakysana smetana

1 JihoCesky Nature bily jogurt

Spetka soli

Navod na pfipravu:

Smetany a jogurt smichame v mise, lehce osolime. Pfipravime si dal$i misu, do které dame cednik a do négj Cisté
platynko nebo utérku. Do platynka pfelijeme smetanovou smés a dame ji do chladu na 24 hodin vykapat.
Syr pak mGzeme rovnou konzumovat, nebo dochutit tfeba bylinkami, kienem, ¢esnekem... Pokud syr neosolime,

muzeme ho pouzit i do krémovych dezertu.
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