
Sýrové nugetky z Lipánka
Zlaťáčka

25 minut náročnost

Ingredience (2 porce)

2 × Lipánek Zlatáček

1 vejce

1 lžíce kukuřičného škrobu

2 lžíce hladké mouky
Na obalení:

1 vejce

strouhanka

 

olej na smažení

 

Návod na přípravu:

Lipánka Zlaťáčka nastrouháme na struhadle nahrubo. Nastrouhaný sýr smícháme s vejcem, škrobem a moukou.

Mokrou rukou vytvarujeme malé placičky, které obalíme ve vajíčku a ve strouhance. My jsme použili strouhanku

kukuřičnou. Takto připravené placičky smažíme do zlatova na pánvi z obou stran.


