Kureci roladky s Tylzskym
syrem

@ 60 minut narocnost @@OO

Ingredience (4 porce)

2x Tylzsky syr

e 2 kufeci prsa

100 g Sunky

1 JihoCeska zakysana smetana

hrst Cerstvych bylin

1 strouzek ¢esneku

e sUl, pepf

Navod na pripravu:

Kufeci prsa nakrajime podélné na tenké platky, které jesté rozklepeme pali¢kou. Maso osolime a opepfime.
Cerstvé bylinky nasekdme najemno a zamichame do zakysané smetany s prolisovanym &esnekem. Na platky
masa pokladame syr, Sunku a bylinkovou smés. Maso s naplni sto¢ime do zavitk(i a pfendame do malého
pekacku. Roladky muzeme bud zajistit Spejli, nebo je dame blizko sebe, budou drzet tvar i tak.

Podlijeme je trochou vody a dame péct do trouby na 180 °C 20 minut. Poté pfidame na roladky syr a peCeme

dalSich 20 minut dozlatova.
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