Rolada z mletého masa
se syrem Primator

od Madety, Spenatem
a slaninou

@ 40 minut narocnost @ @O O

Ingredience (4 porce)

500 g mletého masa (mix hovéziho a vepfového masa)

1/2 vani¢ky Spenatu

1 baleni syru Primator od Madety

1 baleni slaniny

* 5vajec

* 200 ml Cerstvé JihoCeské smetany
* 2 hrsti strouhanky

¢ 150 g JihoCeského masla + 1 IZice
e sul

* pepf

¢ 1 |Zicka suSeného Cesneku

¢ 1 1Zicka uzené papriky

¢ 1 kg brambor

¢ 300 ml ¢erstvého JihoCeského plnotuéného miéka
¢ 1 hrst pazitky

¢ 2 lIzice majonézy

e Stava z pulky citronu

Navod na pripravu:

Mleté maso okofenime, zalijeme Cerstvou JihoCeskou smetanou, pfidame 1 vejce, strouhanku, promichame

a nechame alespori hodinku odlezet v lednici. Na jedné Izici JihoGeského masla pfipravime michana vejce, ktera
osolime a opepfime. Pecici papir vioZzime na plech a pokapeme vodou. Na takto pfipraveny pecici papir
rozprostfeme rovnomérné mleté maso, poklademe slaninou, vejci, syrem Primator od Madety a $penatem.
Zarolujeme a peCeme v pfedem vyhfaté troubé pfi 180 °C cca 40 minut. BEhem peceni potirame vodou.
Brambory uvafime v osolené vodé do mékka. Po uvafeni vySlehame s rozehiatym €erstvym Jiho€eskym mlékem
a JihoCeskym maslem. Pfidame paZitku a osolime.

Roladu podavame s bramborovou kasi a majonézou smichanou s citronovou stavou.

Tento recept je vhodny dokonce i pro celiaky. Upravenou verzi receptu najdete zde.
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