
Těstovinový salát
s Jihočeským cottagem

30 minut náročnost

Ingredience (4 porce)

   200 g těstovin

    1/2  okurky

   10 cherry rajčat

   3 lžíce kukuřice

   3 lžíce nakrájených oliv

   čerstvé bylinky

   1 Jihočeský cottage

   2 lžíce olivového oleje

   šťáva z  1/2  limetky

   1 lžíce Jihočeského bílého jogurtu Nature

   1 lžíce majonézy

   sůl, pepř

    

Návod na přípravu:

Těstoviny dáme vařit do vroucí osolené vody. Okurky a rajčátka nakrájíme. Bylinky nasekáme najemno.

Uvařené těstoviny scedíme a dáme je do větší mísy. Zamícháme do nich okurky, rajčata, kukuřici, olivy, bylinky,

Jihočeský cottage, šťávu z limetky, jogurt a majonézu. Dochutíme solí a pepřem.

Salát můžeme podávat rovnou teplý, nebo vychlazený z lednice.

 


