Jableény crumble s krémem
z tradi€éniho Lipanka

@ 40 minut narocnost @@OO

Ingredience (1 mala forma)

2 baleni tradi¢niho Lipanka

* 150 ml Cerstvé JihoCeské smetany
¢ 1 |zicka moucCkového cukru

¢ 150 g JihoCeského masla

* 5-6 jablek

* 1 |zicka mleté skofice

¢ 1 Izice vanilkové pasty

¢ 80 g cukru

¢ 80 g hladké mouky

¢ 100 g ovesnych vioCek

¢ 2 3petky soli

Navod na pripravu:

Jablka oloupeme, zbavime jadfincli a nakrajime na kostiCky. Ve velké panvi pfipravime karamel z 30 g cukru a 50
g JihoCeského masla. Do karamelu pfidame nakrajena jablka a skofici. Promichame a vlozime do malé zapékaci
formy vymazané JihoCeskym maslem. Ze zbylého JihoCeského masla, cukru, mouky, ovesnych vlio€ek a soli
vypracujeme drobenku, kterou rovnomérné rozloZzime na jablka. Crumble pe€eme v pfedehiaté troubé pfi 225 °C
cca 25 minut.

V mise vySlehame €erstvou JihoCeskou smetanu s mouékovym cukrem, vanilkovou pastou a postupné& vmichame

tradic¢niho Lipanka. Hotovy crumble timto krémem ozdobime.




