Brambory s Jiho€eskym
tvarohem bez laktézy, jarni
cibulkou a tunakem

@ 20 minut narocnost @O OO

Ingredience (2 porce)

2 baleni Jihoeského tvarohu bez laktozy

1 hrst jarni cibulky

1 hrst pazitky

1 hrst petrZelky

1/2 1ziEky suSeného ¢esneku

1/2 1zi€ky suSené cibule

1/2 Izi€ky citronové stavy

¢ 1 konzerva tunaka

500 g grenaille brambor
e sul
* pepf

1 1zicka olivového oleje

¢ hrubozrnna hof¢ice na ozdobu

Navod na pripravu:

Brambory uvafime v osolené vodé a nechame vychladnout. V misce smichame Jiho€esky tvaroh, najemno
nakrajenou pazitku a petrzel, suseny Cesnek a cibuli, pfidame citronovou Stavu a v8e dochutime soli. Brambory
rozkrajime na Ctvrtky a orestujeme na olivovém oleji dozlatova. Servirujeme s bylinkovym JihoCeskym tvarohem,

tufiakem, jarni cibulkou a hof¢ici.




