Silvestrovské pomazanky
@ 15 minut naro¢nost @ OO0

Ingredience

Pomazanka s pe¢enym ¢esnekem

1 JihoCeské pomazankové tradi¢ni

2 palic¢ky Eesneku

3 IZice olivového oleje

1 Izice citronové stavy

1/2 1ziEky suSeného rozmarynu

sul, pepf dle chuti

Pomazanka s uzenym lososem a koprem

¢ 1 JihoCeské pomazankové tradi¢ni

¢ 100 g uzeného lososa

1 Izice JihoCeské zakysané smetany

1 IZice citronové Stavy

hrst Cerstvého nasekaného kopru

1/2 1zi€ky mleté uzené papriky

sul, pepr dle chuti

Pomazanka s ¢ervenou repou a mrkvi

1 JihoCeské pomazankové tradi¢ni
* 1 menSi fepa

¢ 2 menS8i mrkve nebo jedna velka

2 Izice majonézy

* nasekana petrzel

sul, pepf dle chuti

Navod na pfipravu:
Pomazanka s peéenym ¢esnekem

Troubu pfedehfejeme na 180 °C. Cesnek nechame ve slupce a sefizneme mu $picku. Zakapneme ho IZici
olivového oleje, zabalime ho do alobalu a pe€eme v troubé asi 30 minut, dokud neni Eesnek mékky a zlatavy.

Cesnek nechame vychladnout, poté ho vytlagime z paliéek a rozetfeme nozem na pastu.

. {MADETA)___




V mise smichame pomazankové tradi¢ni, Cesnek, 2 IZice olivového oleje, citronovou stavu, rozmaryn, sll a pepf.
VSe dobfe promichame, aby vznikla hladka pomazanka.
Pomazanka s uzenym lososem a koprem

Uzeného lososa nakrgjime na malé kousky. V mise smichame pomazankové tradi¢ni, zakysanou smetanu,

citronovou stavu, nasekany kopr, uzenou papriku, sul a pepf. Pfidame pfipraveného lososa a vSe dukladné
promichame.
Pomazanka s ¢ervenou fepou a mrkvi

Repu i mrkev oloupeme a nastrouhdme najemno. V mise smichame pomazankové tradiéni, fepu, mrkev

a majonézu. Pfidame nasekanou petrzel, stl a pepf podle chuti. V§e promichame, aby se ingredience propojily.




