Snidanovy bramborak
se Syrem na panev,
avokadem, slaninou

a bylinkovym tvarohem

@ 40 minut narocnost @ @O O

Ingredience (2 porce)

2 baleni Syru na panev

* 3—4 brambory

* 3 vejce

¢ 3Spetka kminu

¢ 3petka majoranky

¢ 1 strouzek Eesneku

* 50 g hrubé mouky

¢ 1 |Zice JihoCeského Cerstvého plnotuéného miéka
¢ platky slaniny

¢ 1 avokado

¢ 3 lZice JihoCeského tvarohu
* hrst nasekané pazitky

* hrst nasekané petrzelky

¢ 1 IZice JihoCeského masla

¢ 1 1Zi¢ka slune€nicového oleje
e sul

* pepf

2 |zice octa

Navod na pripravu:

Oloupané brambory nastrouhame a slijeme z nich pfebyte¢nou vodu. Pfidame kmin, prolisovany ¢esnek, jedno
vejce, majoranku, sll, pepr a ¢erstvé Jihoceské mléko. Vmichame mouku a vypracujeme tésto.

Na panvi orestujeme slaninu dokfupava. Do tuku ze slaniny pfidame JihoCeské maslo a olej a osmazime
bramboraky dozlatova. Jiho&esky tvaroh smichame s nasekanymi bylinkami a dochutime soli a pepfem.

Ve vrouci vodé s octem vytvofime IZici vir a po jednom do néj pfidavame vejce. Vafime 2—-3 minuty.

Avokado nakrajime na platky. Na bramborak polozime poSirované vejce, platky slaniny, avokado, Izici
JihoCeského tvarohu a na suché panvi opeceny Syr na panev.
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