Ovocné fezy s Lipankem
bez laktézy

@ 30 minut + cca 2 hodiny v ledniciaro¢nost @ OO O

Ingredience (3 porce)

3 Lipanky bez laktézy

1 Zelatinovy ztuZzovac pro pfipravu za studena

2 Izicky mouckového cukru

1 baleni dlouhych piskot(

300 ml kavy bez kofeinu

* mix ovoce (jahody, maliny, borGivky) + na ozdobu

2 |1zice kakaa

¢ 1 IZice vanilkové pasty

Navod na pripravu:

Na dno mensi formy rozlozime piskoty namocéené v kavé bez kofeinu, aby bylo celé dno pokryté. V mise
smichame Lipanek bez laktézy, mouckovy cukr, vanilkovou pastu a ztuzovac. Na piSkoty rozlozime pfipravené
ovoce. Opatrné zalijeme smési s Lipankem a nechame ztuhnout v lednici cca 2 hodiny. Po ztuhnuti posypeme

kakaem a ozdobime zbyvajicim ovocem.




