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Ovesna kase se skorici,
pe€enymi Svestkami
a hruskou

@ 20 minut narocnost @O OO

Ingredience (2 porce)

¢ 150 g ovesné vlocky

2 baleni sladkého mli¢ka Lipanek

Spetka skofice

1 I1ziCka cukru

Spetka soli

8-10 Svestek

1/2 hrusky

2 |1zice medu

¢ 1 |Zice suSeného strouhaného kokosu

1 IZice titinového cukru

1 I1Zicka Jihoceského masla

1 1Zzi¢ka citronové Stavy

1 Izicka mouckového cukru

Navod na pripravu:

Ovesné vlocky uvafime ve sladkém mli¢ku Lipanek spole¢né s cukrem, soli a skofici.
Svestky rozpulime, odstranime pecky a opeéeme je na Jihoteském masle s titinovym cukrem.
Hrudku nakrajime na malé kousky a promichame s mouckovym cukrem a citronovou Stavou.

Do misek rozdélime hotovou kasi, navrch dame opecené Svestky a hruSku. Zakdpneme medem a posypeme

strouhanym kokosem.




