Vlacné jablecné rohlicky
@ 40 minut narocnost @O OO

Ingredience (16 ks)

1 JihoCeské tradi€ni pomazankové bez laktozy

200 g hladké mouky

40 g kokosového oleje

1 Zloutek

Spetka soli

Napln:
¢ 3 jablka
* 3 |zice cukru

e 1/2 1ZiCky skofice

Navod na pripravu:

Na vale smichame mouku, pomazankové tradicni, kokosovy olej, Zloutek a sll. Vypracujeme hladké tésto, které

nechame v lednici.

Mezitim si pfipravime jableénou napli. Jablka nastrouhame nahrubo. Dame je do kastrilku a nechame

zkaramelizovat spole¢né s cukrem a skofici.

Tésto rozdélime na dvé Casti, které rozvalime do kruhu. Kruh rozdélime jako pizzu na 8 trojuhelnic¢kd. Na SirSi

¢ast dame kousek napiné a zarolujeme do tvaru rohlicku.

Rohli¢ky pfendame na plech s pecicim papirem a pe¢eme je v troubé vyhfaté na 180 °C asi 15-20 minut, dokud

lehce nezezlatnou.

Po upeceni je mizeme pocukrovat.




