Pudinkovy dezert
@ 10 minut narocnost @O OO

Ingredience (2 porce)

1 kelimek tradi¢niho kakaového Lipanka

150 ml pInotuéného Cerstvého JihoCeského miéka

1 IZzice kukufiéného Skrobu

1 Izicka medu

* banan nebo jahody na ozdobu

Navod na pripravu:

Cerstvé Jihoteské mléko zahfejeme v malém hrnci a rozmichame v ném kukufiény $krob. Pfivedeme k varu
a vafime, dokud smés lehce nezhoustne. Odstavime z plotny, vmichame tradi¢niho Lipanka a med a michame

do hladkého krému. Krém rozdélime do misti¢ek, ozdobime kousky bananu nebo jahod a podavame teply

i studeny.




