Mini livane€kové Spizy
s tvarohovym Lipankem
a ovocem

@ 30 minut narocnost @O OO

Ingredience (4 porce)

* 1 vejce

150 ml Cerstvého JihoCeského mléka
¢ 150 g hladké mouky

e 1/2 prasku do peciva

¢ Spetka soli

¢ 2 tvarohové Lipanky

¢ jahody

¢ banan

* borlivky

¢ 3Spejle

Navod na pfipravu:

Do misky nasyp mouku, cukr, prasek do pediva, Spetku soli, pfidej vejce, JihoCeské mléko a promichej, aby
vzniklo hladké tésto. Na suchou panev délej malé kapicky tésta, aby vznikly mini livane¢ky. Smaz je z obou stran
dozlatova. Hotové mini livane¢ky namaz tvarohovym Lipankem a poté napichuj na Spejli jako Spiz s jahodami

nakrajenymi na kole¢ka, bananem a bordvkami. Udélej takto nékolik mini $pizu, které vyskladej na talifek.




