Livancové Spizy do Skoly
@ 10 minut narocnost @O OO

Ingredience (1 porce)

2x Lipanek tvarohovy

e 2 vejce

180 ml Jiho¢eského mléka

150 g hladké mouky

1/2 prasku do peciva

1 vanilkovy cukr

Spetka soli

Ovoce na Spizy (napfiklad borGvky, maliny, jahody, banan)

Navod na pfipravu:

V mise vySlehame vejce s Lipankem, mlékem, vanilkou a cukrem. Pfisypeme mouku, kypfici praSek a Spetku soli.
Metli¢kou promichame smés do hladkého tésta.

Na nepfilnavé panvi tvofime Izici malé livanecky. Opékame je na mirném ohni z kazdé strany dozlatova.

Na kratsi Spejli napichneme livanec¢ky s ovocem. Do uzaviratelné krabi¢ky mizeme détem zabalit i Lipanka

na namaceni.




