Krtkav dort do skleni¢ky

s vanilkovym mli€kem
Lipanek

@ 30 minut narocnost @O OO

Ingredience (4 porce)

1 baleni kakaovych suSenek nebo kakaového korpusu

2 banany

2 vanilkova mli¢ka Lipanek

200 ml Cerstvé JihoCeské smetany ke Slehani

40-50 g Cokolady

trochu kakaa

Navod na pripravu:

Kakaové susenky nebo korpus rozdrobime najemno. Cerstvou Jiho&eskou smetanu vy$lehame do tuha a opatrné
ji smichame s mli¢kem Lipanek. Cokoladu nasekdme na malé kousky a vmichame ji do krému. Na dna skleni¢ek
nasypeme vrstvu kakaovych drobecku, pfidame kolec¢ka bananl a navrch dame vrstvu krému. Vrstvy mizeme
jesté jednou zopakovat. Nakonec vrdky zasypeme kakaovymi drobecky, aby pfipominaly malé krtiny. Sklenic¢ky

dame alesporn na 1-2 hodiny do lednice a podavame je dobfe vychlazené.




