Kynuté kolacky
s tvarohovym Lipankem

(O cca 3 hodiny véetné kynuti a peariénost @ @O O
Ingredience (20-25 kolacku)

Tésto:

* 42 g Cerstvého drozdi

¢ 80 g cukru krupice

250 ml Eerstvého Jihoceského mléka

500 g hladké mouky

* 2 vejce

100 g Jiho¢eského masla

hladka mouka na pomouceni

Napln:

150 g JihoCeského tvarohu

100 g tvarohového Lipanka

1 Zloutek

20 g Jihoceského masla

20 g cukru krupice

Drobenka:

* 100 g polohrubé mouky
* 100 g JihoCeského masla

¢ 100 g mouckového cukru

Na potreni:
* 1 vejce na potreni

* 100 g JihoCeského masla

Navod na pripravu:

Nejprve si pfipravime kvasek. V misce utfeme drozdi s 30 g cukru na kasicku, pfiljeme 100 ml viazného
Cerstvého JihoCeského mléka a pfidame 30 g hladké mouky. Ve promichame a nechame pfiblizné 20 minut stat,
dokud kvasek nevzejde a nezacne pénit.

Do vétsi misy prosejeme zbylou hladkou mouku, pfidame zbyvajici cukr, vejce, zbytek vlazného Cerstvého
JihoCeského mléka a pfipraveny kvasek. Zaéneme zpracovavat tésto a postupné pfilévame vlazné rozpusténé

JihoCeské maslo. Hnéteme pfiblizné 10 minut, dokud neziskame hladké, pruzné tésto. Misu pfikryjeme Cistou
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utérkou a nechame na teplém misté asi 90 minut kynout, dokud tésto nezdvojnasobi svij objem.

Mezitim si pfipravime tvarohovou napli. V mise smichame Jiho€esky tvaroh s tvarohovym Lipankem, pfidame
Zloutek, zméklé Jihoceské maslo a cukr. VSe dikladné promichame do hladkého, hust$§iho krému a uloZime

do lednice, aby napln pfed plnénim kolackl zpevnila. Pfipravime si také drobenku. Do misy nasypeme
polohrubou mouku a mouc¢kovy cukr, pfidame na kousky nakrajené studené Jihoceské maslo a prsty zpracujeme

na sypkou drobenku.

Vykynuté tésto pfendame na lehce pomoucenou pracovni plochu a rozdélime na 20-25 stejné velkych kousku.

Z kazdého vytvarujeme kulicku, kterou lehce zplostime a poloZzime na plech vyloZeny pecicim papirem. Uprostfed
kazdého kolacku vytvofime prsty nebo dnem mensi skleni¢ky dilek, aby vznikl prostor pro tvarohovou napln.
Troubu predehiejeme na 180 °C. Okraje kolackl potfeme rozslehanym vejcem a do stfedu kazdého kolacku
naneseme pfipravenou tvarohovou napli. Povrch posypeme drobenkou a kolac¢ky nechame jesté pfiblizné 10
minut odpocinout. Poté vloZime do predehfaté trouby a peCeme pfiblizné 20-25 minut, dokud okraje nezezlatnou

a tésto nebude propecené.

Jesté horké upecené kolacky potfeme rozpusténym maslem a nechdme mirné vychladnout.




