Lososova pomazanka
s Jihoceskym cottage

@ 10 minut narocnost @@OO

Vychutnejte si lehkou azdravou svacinku s nasim

JihoCeskym cottagem.

Ingredience na 4 porce

150-200 g kvalitniho konzervovaného lososa

* 2 vajicka natvrdo

2 ks JihoCeského cottage

¢ 1 menSi cibule

2 |Zice Jogurtu Nature

1 Izice pInotu¢né hofcice

Navod na pripravu:

Vidli¢kou natrhejte lososa na malé kousky. Pokud chcete, muzete pouzit i jeho $tavu, ale neni to nutné.
Nakrajejte nadrobno cibuli. Vyklopte kelimky cottage do misky, pfisypte cibuli, pfidejte nakrajena vajicka, dvé 1Zice

jogurtu a hof¢€ici. Osolte a opeprete podle chuti. VSe velmi dikladné promichejte.




