Makovy kolaé¢
@ 30 minut narocnost @ @O O

Milovnici méku jisté oceni tento jehky dezet, ktery

doplni potfebnou energii.

Ingredience

Korpus:
* 200 g hladké mouky

120 g Jiho¢eského masla

2 Zloutky

Spetku soli

1 Izice krupicového cukru

2-3 Izice vody nebo mléka

Napln:

e 2-3 ks plnotuéného Jiho&eského tvarohu (podle velikosti formy)
e 200 ml polotuéného Jiho¢eského mléka

* 1 vajicko

¢ 200 g mletého maku

Navod na pripravu:

Na korpus dejte do misy znéklé maslo, Zloutky, hladkou mouku, sul, cukr a vytvorte tésto. Pfidejte 2-3 Izice vody

nebo mléka a tésto znovu propracujte. Poté ho nechte chvili odpocinout.
Na napli v mise smichejte JihoCesky tvaroh, Jihoceské mléko, vajicko, mak a cukr.

Pfedehfejte troubu na 180°C. Formu vymazte maslem a vylijte do ni tésto. Vytvarujte tésto podle formy a nechte

péct 15 minut.
Az tésto vychladne, vlijte na néj smés s makem. Kola¢ vlozte na dalSich 15 minut do trouby.
Nakonec ho ozdobte vasim oblibenym ovocem.

Dobrou chut pfeje Madeta.
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