Jarni nivové muffiny
@ cca 1 hodinu narocnost @@ OO

Muffiny pouze na sladko? Ale kdepak, vyzkousSejte nasi

jarni, nivovou verzi.

Ingredience:

200 g hladké mouky

¢ 100 g polohrubé mouky

* 2 vejce

e prasek do peciva

¢ 100 g rozpusténého JihoCeského masla
¢ 1 jarni cibulka

¢ cherry rajcatka

¢ 1 ¢ajova Izicka soli

¢ 180 ml JihoCeského mléka

¢ 100 g Jiho€eska niva Premium

Navod na pfipravu:

Maslo nechte pozvolna rozpustit. Mezitim rozSlehejte vajiCka s mlékem, nakrajejte rajCatka a jarni cibulku
a pfidejte je ke smési, do které pfimichejte i rozehfaté maslo. V dalsi mise smichejte hladkou a polohrubou

mouku se soli a praSkem do peciva. Suchou smés pomalu vmichejte do tekuté smési. Vytvofenym téstem naplrite

formi¢ky na muffiny a navrch nasypejte nastrouhanou JihoCeskou nivou. Peéte na 180 °C pfiblizZn& 30 minut.




