
Lehký salát s balkánským
sýrem

15 minut náročnost

Balkánský sýr je pro jarní salát jasnou volbou.

Ingredience

   Salát Lollo rosso nebo lollo biondo

   cherry rajčata 250g

   extra panenský olej

   pepř

   sůl

   ořechy dle chuti

   1 pórek

   ředkvičky

   balkánský sýr od Madety

 

Návod na přípravu:

Zeleninu řádně omyjeme, salát natrháme na menší kousky a cherry rajčata rozpůlíme.

Ředkvičky nakrájíme na tenké plátky a pórek na kolečka.

Vše poté dáme do misky společně s ořechy, posypeme trochou soli a pepře, zalijeme olejem a promícháme.

Na závěr posypeme balkánským sýrem od Madety.


