Grilované cukety
s Jihoceskym cottage

@ 15 minut narocnost @@OO

Spojit chut grilované cukety a Cerstvého syru je
gastronomicky zazitek. VyzkousSejte tuto Ilahodnou

kombinaci.

Ingredience

¢ 150 g JihoCeského cottage bez pfichuti
¢ 100 g uvareného bulguru

* dvé mensSi cukety

¢ cherry rajcatka

¢ Cerstvé bylinky dle chuti

¢ grilovaci kofeni

* |Zice oleje

Navod na pripravu:

Cukety podélné rozkrojte a Izici z nich vydlabejte mékky stfed. Potfete je olejem s kofenim a polozte na rozpaleny
gril. Grilujte z kazdé strany dozlatova. Poté ogrilujte i nékolik cherry raj€atek. Nakonec nandejte do cuket bulgur,

pridejte par Izic JihoCeského cottage, grilovana rajatka a vSe zasypte Cerstvymi bylinkami.




