Livance s Jiho€eskym
cottagem (,,ivanecky
s kotazkem®)

@ 20 minut narocnost @ @O O

Vyuzijte JihoCesky cottage jiZ vsamotném tésté

i pfi zdobeni hotovych livancl. Vytvofite tak zdravéjsi

verzi bez smetany, ktera ale =zlstane vybornym
dezertem. Nejen déti se o ,kotazkové ivaneCky“ u vas

doma poperou.

Ingredience

na livancové tésto:

1 Jiho&esky cottage

120 g hladké mouky

* 3 vejce

1 Izice medu

1/2 1zi€ky prasku do peciva

1 Spetka soli

¢ + olej ¢i maslo na smazeni

pro nazdobeni livancu:

1 JihoCesky cottage
* med

* mata

jahody, boruvky, rybiz atd.

¢ ovocny dZzem

Navod na pripravu:

Nejdfive dobfe promichame cottage s vaji¢ky. Poté vmichame mouku, kypfici prasek, med a sul. Vysledkem by

mélo byt stfedné husté tésto.

Na rozpalené panvi potfené malym mnozstvim oleje smazime livanecCky z obou stran. Livanecky délejte spise

mensi (na jeden kousek dejte na panev cca 2 Izice tésta).

A ted uz je to jen na vasich chutich! Na livanecCky dejte 1ZiCku cottage a ten ozdobte sezénnim ovocem,

oblibenym dzemem a dochutte tfeba medem a listky maty.

{MADETA)___




