R amoceskY

Francouzsky toust
s Jihoceskym cottage

@ 5 minut narocnost @ OO0

Mame pro vas skvély "vyprostovak”, ktery se hodi nejen
na snidani po naro¢né oslavé. Zdravy francouzsky toust

obaleny vevajicku snasSim cottagem a dalSimi

dobrutkami, jen vyzkousSet.

Ingredience

2 platky celozrnného chleba

* 2 vejce

10g masla

1 cottage

libovolné ovoce (borlivky, maliny)

2 |zice medu

Navod na pripravu:

Platky celozrnného chleba namoé&ime do vajicka a ope€eme na panvi na masle. Posléze na jeden platek

naneseme silnou vrstvu cottage a navrch pokladame libovolné ovoce (bor(ivky, jahody...).

Pfimackneme druhym krajickem a hotovy toast zalijeme medem.




