
Vafle s Lipánkem a čerstvým
ovocem

15 minut náročnost

Zkuste vstoupit do nového dne s touto úžasnou snídaní

od Lipánka.

Ingredience
   3 vejce

   1,5 hrnku mléka

   3 lžičky cukru krupice

   1/3 hrnku oleje

   1/2 lžičky soli

   2 lžičky prášku do pečiva

   2 hrnky polohrubé mouky

   1 Lipánek DUO kakao-banán

Návod na přípravu:

Od žloutku oddělíme bílek a z bílku vyšleháme sníh. V nádobě smícháme ingredience, přimícháme sníh

a vytvoříme těsto. Těsto lijeme na olejem vytřený a rozpálený vaflovač. Z vaflí můžeme vykrojit nožem

nebo vykrajovátkem různé tvary. Hotové vafle pocukrujeme, přidáme Lipánka a zdobíme ovocem. 


