
Sušenkové sendviče plněné
tvarohem s jogurtem

5 minut náročnost

Vylepšete si sušenky naším tvarohem s jogurtem,

takový sendvič je rychlým dezertem i pro neohlášenou

návštěvu.

Ingredience
   celozrnné sušenky

   Jihočeský tvaroh & jogurt

   čokoláda

Návod na přípravu:

Na sušenku dáme vrstvu tvarohu s jogurtem, přiklopíme další sušenkou a navrch přidáme další vrstvu tvarohu &

jogurtu. Sendviče nakonec postrouháme čokoládou.


